
Аннотация к рабочей программе 

по учебному предмету «Математика» 

для 3 класса на 2025-2026 уч. год 

       

        Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 3 класса разработана 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Программа учебного предмета разработана на основе следующих документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г № 273 ФЗ.  

2. Приказ Министерства образования РФ № 1599 от 19.12.2014г. «Об утверждении 

ФГОС обучающихся с интеллектуальными нарушениями»;  

3. Приказ Министерства просвещения № 1026 от 24.11.2022 г. «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

4. Приказ министерства просвещения РФ от 21 сентября 2021 г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» с изменениями, внесенными приказом 

Минпросвещения России от 21 февраля 2024г. №119;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

6. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

7. АООП УО (вариант 1) ОКОУ «Тёткинская школа-интернат»; 

8. Учебный план АООП УО (вариант 1) III-IV классов на 2025-2026 учебный год 

ОКОУ «Тёткинская школа-интернат»; 

9. Положение об адаптированной рабочей программе учебного предмета ОКОУ 

«Тёткинская школа-интернат». 

 

 Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся 

этой категории к жизни в современном обществе и овладение доступными 

профессионально-трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

 формировать доступные умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач; 

 корректировать и развивать познавательную деятельности и личностные 

качества обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формировать положительные качества личности, в частности аккуратность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, терпеливость, любознательность, умение 

планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

Освоение программы по математике предполагает достижение двух видов 

результатов: личностных и метапредметных. В структуре планируемых результатов 

ведущее место принадлежит личностным, поскольку именно они обеспечивают овладение 



комплексом социальных компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования – введение обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладениями ими социокультурным 

опытом. Личностные результаты освоения программы по математике включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки 

Предметные результаты освоения программы по математике включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для предметной области «Математика», 

готовность их применения.  

 Успешное освоение программы по математике способствует коррекционная работа, 

которая организуется в рамках образовательного процесса, через индивидуальный и 

дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурную простоту 

содержания, повторность в обучении. 

 Задачи коррекционной работы в рамках учебного предмета: 

-  выявление особых образовательных потребностей обучающихся с лёгкой умственной 

отсталостью; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи с учётом особенностей психо-физического развития и индивидуальных 

возможностей обучающегося; 

-организация индивидуальной работы. 

 Учебный предмет «Математика» является обязательной частью учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана предполагает 4 часа математики в неделю. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической 

задачи обучающихся лёгкой умственной отсталостью — коррекцией и развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, 

формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

      Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими 

учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению профессионально-

трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в 

нестандартных ситуациях. 

      Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у учащихся 

в процессе обучения математике, являются абстрактными. 

     Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части 

множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические 

действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических 

понятий. 

      Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться 

оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во 

внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не 

только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо 

оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом для 

каждого ученика. 

      В младших классах необходимо пробудить у учащихся интерес к математике, к 

количественным изменениям элементов предметных множеств и чисел, измерению 

величин. Это возможно только при использовании дидактических игр, игровых приемов, 

занимательных упражнений, создании увлекательных для детей ситуаций. 

           Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к 

формированию и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики в младших 

классах необходимо учить детей повторять собственную речь, которая является образцом 

для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно-



практической деятельности и действий с числами. 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем, предлагает 

распределение предметных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и 

разделов с учетом логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся и с 

учетом особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся, 

воспитанников VIII вида. 

   Учебный курс носит базовый характер. 

 

Описание место учебного предмета в учебном плане 

Согласно базисному учебному плану на изучение учебного предмета 

«Математика» отведено 4 часа в неделю, 136 час в год. Из обязательной части учебного 

плана. 

 


